Ecole du Soin

FORMATION ASSISTANT DE VIE
AUX FAMILLES

Le Titre Professionnel Assistant(e) de Vie aux Familles (ADVF)
vous forme a un métier essentiel: accompagner des personnes
a leur domicile, avec respect, attention et professionnalisme.

Vous apprendrez a intervenir aupres:

* des personnes dgées,

» des personnes en situation de handicap,
* des familles avec enfants.

La formation est concréte et progressive. Elle combine
apprentissages pratiques, mises en situation et connaissances
de base pour étre opérationnel(le) rapidement.

PROGRAMME

Module 1: Accompagner les personnes dans les

actes essentiels

Vous apprenez a aider une personne dans sa vie de tous les
jours, tout en respectant son intimité et ses choix.

Vous serez formé(e) aux gestes essentiels : aide a la toilette, a
’habillage, a I'alimentation et aux déplacements.

Le module aborde également la prévention des risques et les
bonnes pratiques pour préserver 'autonomie de la personne.

Module 2: Relayer les parents dans la prise en

charge des enfants

Vous apprenez a prendre le relais des parents, en toute sécurité,
au domicile.

Vous découvrez comment accompagner les enfants dans les
moments clés de la journée : repas, jeux, devoirs et coucher.

Le module aborde aussi les régles de sécurité et les besoins
fondamentaux de I’enfant.

Module 3: Assister les personnes dans I’entretien

du cadre de vie

Vous apprenez d madaintenir un cadre de vie propre, sain et
sécurisé.

Vous étes formé(e) aux techniques d’entretien du logement et
du linge au domicile.

Le module aborde également Porganisation des tdches et
la préparation de repas simples adaptés aux personnes
accompagnées.

ORGANISME DE FORMATION REFERENCE SOUS LE NUMERO : 117 558 969 75

PRIX : FINANCE PAR FRANCE TRAVAIL

@ 3 MOIS (399 HEURES)

RENTREES : MARS - JUIN - OCTOBRE

Vous souhaitez savoir
si c'est cette formation
gu'il vous faut ?

Contactez nous au

0176 42 06 45

QUALITES REQUISES

* Sens de I’écoute et empathie
Grande autonomie

» Discrétion et respect

* Ponctualité et organisation

ENVIRONNEMENT DE TRAVAIL

Lieux d’exercice :

» Domicile des particuliers
Associations d’aide a domicile

e CCAS (Centre Communal d’Action

e Sociale)

CERTIFICATION / DIPLOME
Titre Pro. Niveau 3

— NOUS CONTACTER

Ecole du Soin
42 Bd de la Libération,
93203 Saint-Denis

Tel: 0176 42 06 45
https://ecole-soin.com

FORMER AVEC CCEUR, COMPETENCE ET RIGUEUR.
LECOLE QUI FORME CEUX QUI PRENNENT SOIN DES AUTRES.

ecole-soin.com



